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Nous vous rappelons qu’i l est important de respecter les consignes d’hygiène. 

 

Le but est de respecter ces gestes dans un esprit confraternel et solidaire afin de limiter la 

propagation du virus. 

 

Les recommandations sont : 

 

� Se laver les mains très régulièrement 

 

� Tousser ou éternuer dans son coude ou dans un mouchoir 

 

� Saluer sans se serrer la main, éviter les embrassades 

 

� Utiliser des mouchoirs à usage unique et les jeter 

 

� Eviter les rassemblements, limiter les déplacements et les contacts 

 
� Rester chez vous au maximum ! 

 

� Consulter les recommandations officielles de l’Etat (attention aux fake news) 

⋅ https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus 

 

 

 

 


